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นิอฺมัตและบะลาอ ฺ

โดย...อบูมุฮัมมัด  อัลอัซฮะรีย์ 

 

ท่านอิมาม อับดุลกอดิร อัลญีลานีย์  ร่อฎิยัลลอฮุอันฮุ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ฟุตูหุลฆัยบ์ หน้า 
169-172  โดยสรุปว่า แท้จริงมนุษย์นั้นมีสองประเภท  คือผู้ท่ีได้รับนิอฺมัตปัจจัยอํานวยสุข  และผู้ท่ี
ได้รับบะลาอฺการทดสอบ 

บางคนถูกกําหนดมาให้มีความวิตกกังวลเนื่องจากมีบะลาอฺต่างๆ มาประสบ  เช่น  มีโรค
ประจําตัว  มีความหิวโหย  ร่างกายได้รับความเจ็บปวด  ทรัพย์สินและเรือกสวนไร่นาเสียหาย  
คู่ครองและบุตรหลานต้องจากไป  จนทําให้เกิดความวิตกกังวลและรู้สึกเหมือนกับว่าเขาไม่เคยได้รับ
นิอฺมัตปัจจัยอํานวยสุขเลย 

ในขณะท่ีบางคนร่ํารวย  มีสุขภาพดี  มีทรัพย์สินเงินทอง  และมีเกียรติยศในสังคม  ทําให้เขา
อยู่ในสภาพท่ีสุขสบายจนรู้สึกเหมือนกับว่าไม่เคยมีบะลาอฺเกิดข้ึนแก่เขาเลย 

ความรู้สึกท้ังสองอย่างนี้  ย่อมเป็นความโง่เขลา  ไม่รู้จัก(มะริฟะฮ์)อัลเลาะฮ์ตะอาลา  และไม่
รู้จักถึงแก่นแท้ของดุนยาอย่างแท้จริง  เพราะถ้าหากเขารู้ว่า  อัลเลาะฮ์ตะอาลนั้น 
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“ทรงกระทําตามท่ีพระองค์ทรงประสงค์” [อัลบุรูจญ์: 16] 

พระองค์จะทําการเปลี่ยนแปลงสภาวะท้ังหลาย  ทรงทําให้มีความสุขหวานชื่น  ทรงทําให้มีความขม
ข่ืนเพ่ือทดสอบ ทรงทําให้ร่ํารวยและทรงทําให้ยากจน  ทรงยกฐานะบรรดามัคโลคและทรงทําให้พวก
เขาตกต่ํา  ทรงให้เกียรติพวกเขาและทําให้มีความต่ําต้อย  ทรงทําให้มีชีวิตและทรงทําให้ตาย แน่นอน  
เขาก็จะไม่ลืมตัวและไม่มีความประมาทในความสุขท่ีได้รับ  และเขาก็จะไม่สิ้นหวังในการรอคอยการ
คลีค่ลายจากอัลเลาะฮ์เม่ืออยู่ในสภาวะได้รับบะลาอฺ 

และด้วยความโง่เขลาโดยไม่รู้จักแก่นแท้ของดุนยานี้  ทําให้เขามีความสุขสงบในดุนยาและ
พยายามแสวงหาความสุขสบายท่ีไร้ความวิตกกังวล  แต่เขาลืมไปว่าดุนยานั้นเป็นท่ีพํานักแห่งการ
ทดสอบและแบกรับภาระในการทุ่มเทความเหน็ดเหนื่อยและความพยายามในการปฏิบัติตามสิ่งท่ีอัล
เลาะฮ์ตะอาลาทรงบัญญัติใช้  ดังนั้นรากฐานเดิมของดุนยา ก็คือการทดสอบ  ส่วนความสุขสบายนั้น
คือสิ่งท่ีอัลเลาะฮ์ทรงเสริมเติมแต่งในโลกดุนยาเท่านั้นเอง  ดังท่ีพระองค์ทรงตรัสถึงแก่นแท้ของดุนยา
ไว้ว่า 
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“จงกล่าวเถิด  ความสุขของดุนยานั้น เล็กน้อยเท่านั้น” [อันนิซาอฺ:77] 
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ท่านร่อซูลุลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม ได้กล่าวว่า 
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“ดุนยาเป็นคุกของมุอฺมินและเป็นสวรรค์ของกาเฟร” รายงานโดยมุสลิม 

ดังนั้นเขาจะต้องมีความอดทนต่อการทดสอบและทุ่มเทในการปฏิบัติสิ่งท่ีอัลเลาะฮ์ตะอาลาทรง
สั่งใช้  เหมือนกับลูกจ้างท่ีได้รับค่าจ้างซึ่งกว่าจะได้ค่าจ้างตอบแทนนั้นเขาต้องทํางานอย่างเหน็ด
เหนื่อยเหงื่ออาบสองแก้ม  ร่างกายอ่อนล้า  และอดทนอดกลั้นในการทํางานรับใช้มนุษย์ด้วยกันเอง  
ดังนั้นเม่ือเขามีความอดทนในการทํางาน  ผลตอบแทนท่ีตามมาก็คือ  มีเงินซื้ออาหารดีๆ มา
รับประทาน  มีน้ําแกงอร่อยๆ  มีผลไม้น่ารับประทาน  มีเสื้อผ้าดีๆ สวมใส่  และมีความสุขสบาย  ฉัน
ใดฉันนั้น  ผู้เป็นบ่าวของอัลเลาะฮ์ก็จําเป็นต้องมีความอดทนอดกลั้นในการปฏิบัติตามสิ่งท่ีอัลเลาะฮ์
ตะอาลาทรงสั่งใช้  ละเว้นสิ่งท่ีพระองค์ทรงสั่งห้าม  และยอมสิโรราบในสิ่งท่ีพระองค์ได้ทรงกําหนดให้
เกิดข้ึนแก่เขา  อัลเลาะฮ์ตะอาลาก็จะทรงตอบแทนความสุขสบายในช่วงท้ายของชีวิต  ได้รับความรัก
และไดร้ับเกียรติจากพระองค์ท้ังในโลกนี้และโลกหน้า 

ดังนั้นบ่าวท่ีได้รับนิอฺมัตปัจจัยอํานวยสุขนั้น  ไม่ควรประมาทในแผนการณ์ของอัลเลาะฮ์  อย่า
ลืมตัวเอง  อย่าลําพองตน  และอย่าลืมการชุโกรนิอฺมัตท่ีพระองค์ได้ทรงประทานให้  เพราะอัลเลาะฮ์
ตะอาลาทรงตรัสว่า 
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“ขอยืนยัน  หากพวกเจ้าชุโกร(กตัญญูรู้คุณ)  แน่นอนข้าจะเพ่ิมพูนแก่พวกเจ้าและถ้า
หากพวกเจ้าเนรคุณ  แท้จริงการลงโทษของข้านั้นรุนแรงยิ่งนัก” [อิบรอฮีม:7]  

ดังนั้นการชุโกรนิอฺมัตท่ีมาในรูปของทรัพย์สินเงินทองท่ีอัลเลาะฮ์ทรงประทานให้  ก็คือการท่ี
จิตใจยอมรับว่าทรัพยส์ินเป็นของอัลเลาะฮ์(อย่าหลงทึกทักว่าเป็นของตนเอง)   สํานึกในจิตใจอยู่เสมอ
ว่าทรัพย์สินเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์  และมองว่าทรัพย์สินนั้นเป็นความโปรดปรานจากอัลเลาะฮ์
ตะอาลาท่ีได้ประทานให้  จิตใจต้องไม่หมกมุ่นอยู่กับทรัพย์สินเงินทองจนกระท่ังละเมิดขอบเขต
ของอัลเลาะฮ์ตะอาลาท่ีได้ทรงบัญญัติไว้  ดังนั้นเขาต้องนําทรัพย์สินออกซากาตเม่ือครบพิกัดและ
ครบรอบป ี นําไปศ่อดะเกาะฮ์บริจาคทาน  นําไปช่วยเหลือผู้ท่ีถูกอธรรม  และสืบค้นหาบรรดาบุคคล
ท่ีมีความทุกข์ร้อนเพ่ือจะไดน้ําทรัพย์สินไปช่วยเหลือพวกเขายามวิกฤติและประสบภัยบะลาอฺ 

ส่วนการชุโกรนิอฺมัตท่ีมาในรูปของความมีสุขภาพดีและความสุขสบายท่ีอัลเลาะฮ์ตะอาลาทรง
ประทานใหน้ั้น  คือการท่ีบรรดาอวัยวะต่างๆ ของร่างกายทุ่มเทในการปฏิบัตสิิ่งท่ีอัลเลาะฮ์ทรงบัญญัติ
ใช้  ทําอะมัลอิบาดะฮ์  ทําการซิกรุลลอฮ์  และยับยั้งจากสิ่งท่ีพระองค์ทรงบัญญัติห้าม  หลังจากนั้น
เขาก็จะได้เข้าไปอยู่ในโปรดปรานความเมตตาของอัลเลาะฮ์ตะอาลาและเข้าสวรรค์พร้อมกับบรรดานะ
บีย์และเหล่าผู้มีคุณธรรมท้ังหลาย  แต่ถ้าหากเขาเนรคุณหรือกุฟุรนิอฺมัตต่างๆ ท่ีอัลเลาะฮ์ตะอาลาได้
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ทรงประทานให้  แน่นอนว่าเขาจะอยู่ในความตกต่ําในโลกดุนยาและถูกลงโทษอย่างรุนแรงในวันกิยา
มะฮ์ 

สําหรับผู้ท่ีได้รับบะลาอฺการทดสอบนั้นมีสามจําพวก: 

จําพวกท่ีหนึ่ง:  พวกเขาได้รับบะลาอฺ(หรือความเจ็บป่วย)เพราะอัลเลาะฮ์ต้องการจะลงโทษ
เนื่องจากเขาไดเ้คยกระทําบาปและฝ่าฝืนอัลเลาะฮ์  เครื่องหมายท่ีสังเกตได้จากจําพวกแรกนี้คือ  เขา
จะไม่มีความอดทนในขณะท่ีได้รับบะลาอฺ  มีความกลัว  และพร่ําบ่นกับผู้คนท้ังหลาย 

จําพวกท่ีสอง:  พวกเขาได้รับบะลาอฺ(หรือความเจ็บป่วย)เพราะอัลเลาะฮ์ต้องการจะลบล้าง
ความผิดต่างๆ  เครื่องหมายท่ีสังเกตได้จากจําพวกท่ีสองนีก็้คือ  เขาจะมีความอดทนอย่างดีงามโดยไม่
ปริปากบ่น  ไม่แสดงความกลัวใหค้นรอบข้างได้เห็น  และไม่มีความเบื่อหน่ายในการปฏิบัติอะมัลอิบา
ดะฮ์ท่ีอัลเลาะฮ์ทรงสั่งใช ้

จําพวกท่ีสาม:  พวกเขาได้รับบะลาอฺเพ่ืออัลเลาะฮ์จะทรงยกระดับจิตใจของพวกเขาให้สูงส่ง  
เครื่องหมายท่ีสังเกตได้ก็คือ  จิตใจของเขาจะมีความรู้สึกริฎอ(ยินดี)และไม่คัดค้านในสิ่งท่ีพระองค์ได้
ทรงกําหนดมา  และจิตใจของเขาจะนิง่และสงบม่ันต่ออัลเลาะฮ์ในสิ่งท่ีพระองค์ได้ทรงทําให้เกิดข้ึน” 

ดังนั้นน้ําจะท่วมหรือไม่ท่วม  มันเป็นการงานของอัลเลาะฮ์  เป็นการแสดงให้เห็นถึงความ
ยิ่งใหญ่ของพระองค์และแสดงให้เห็นว่าแก่นแท้ของมนุษย์นั้นอ่อนแอ  ฉะนั้นเม่ือพระองค์ยังไม่ให้
พ้ืนท่ีของเราน้ําท่วม  พวกท่านก็จงชุโกรต่ออัลเลาะฮ์ให้มากๆ ด้วยการเห็นว่านี่คือความโปรดปราน
ความเมตตาของอัลเลาะฮ์  หม่ันปฏิบัติอะมัลอิบาดะฮ์  และชุโกรนิอฺมัตทรัพย์สินเงินด้วยการนําไป
ช่วยเหลือพ่ีน้องท่ีเดือดร้อนเนื่องจากประสบภัยอุทกภัย 

แต่ถ้าหากน้ําท่วมเม่ือไหร่  พวกท่านก็จงอดทน  ยินดี  และไม่คัดค้าน  ในสิ่งท่ีอัลเลาะฮ์ทรง
กําหนด  เพ่ืออัลเลาะฮ์ตะอาลาจะทรงลบล้างความผิดต่างๆ ของเราและทรงยกระดับจิตใจของเราให้
สูงส่งนั่นเอง     

 

 

 


